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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
!,ополнительная общеразвивающая программа <I-Jервые tllаги к реLIи) 1,1азрабоl alta lla

основе следующих нOр мати вн ых п равOвых д0 куN4ент0 в.

l. Федерального зако}lа Российской Федераrции o,1' 29.12.20|2г. NЬ 27з_ФЗ коб
образовании в Российской Федерации);

2. Приказ Минис,герсr,ва Просвещения РФ от, 27.07.2022 N9 629 Об утверll(/1ениИ

Порядка организации и осуществления образовательгtой дея,геJlьllости гlо /{ОП;

з. Постановление Главного государствен}lого саllитарIIого врача Российской
Федерации от 28.09.2020 N 28 "Об утверlt(дении саltитар1,1ых праt]иJl сгt 2.4.3648-20

"Санитарно-эпидеl\4иологические требования к организациям воспитания и обучеtlия,

отдыха и оздоровления детей и молоде)tи".
Направлен ность п рограм м ы социаJl ьно - гу м ан итарная

Адресат-дети 2.5 года.

Дктуальность данной программы обусlIовлена расl,уulей поl,ребIIос,I,ьlо clСltt{cc,l ва В

эффективных методах помощи детям с нарушенияl\4и peч и. PaHtlee вмсшlаl,сJl ьство IIо,]I]оJlяс],

предотвраТить Mt]o)ItecTBo проблем в дальнейшlем развиl,ии рсбёнка и сгIособс,l,вуе,г егсl

успешноЙ социализации. Каждый ребёнок заслу)l(ивает возl\4о)ItI]ости llоJll|оцеtlIlо развиваl bcrl

и общаться со сверст11иками. а наша программа создаёт необходиl\4ые усJlовия )\Jlя э,lого.

Новизна подхода заключае,гся в комплексном использовании совремеHH1,1X l\4етодик

развития и коррекции. Мы объединяем ,градиционные педагогические l|рактики с

инновационными техниками, создавая уникаJIьную систему работы с де,гьl\4и. Особое

внимание уделяетсЯ индивидуальному подходу к каrttдоl\4у ребёнlсу. ч,го IlозвоJlяе1,

макси мал ьно эффекти вно использовать потеl] циал ка)ltдого I\4ал ы ша.

отличительные особенности программы проявляются в её мног()граFlности и

гибкости, Мы не просто следуем установленному пла}Iу, а посl,оян1-Iо адапl,ируеN,{ I\4етоды

работы под по.гребности детей. Сочетание разJlичных виllов llея,геJlь1lости - от сеtIсорlIых игр

до l\4узыкаЛьно-ри,I,миЧескиХ упра)l(ненИй - позволяет охватить все асгlект1,1 Р3ЗВИl ия ребёtIка.

Педагогическая целесообразность программы ocl]oBaIla на г.rlубокilivl IlоIlимаIl14и

законоN,lерНостей развитиЯ детей раннего возрасl,а. Все меr,о/lики и уllра)Iitlсllия 
,|,lllа1,1,сльllо

подобраны с учётом возрастl]ых особеннос,гей и возмоl<tlостей мzt"ltышей. Мы созлаём Tal(ylo

образовательнуЮ среду, где каждЫй ребёнок чувст,вуеl'себя KoM(lopT,I,Io и безогlасllо. tl,го

является ключевым фактором успешного развития.
особенноСти развиТия де,гей 2,5 леТ требую,г особого внимаLIия. В эr,ом возрасl,е

активно формируются базовые ttавыки: от простых двиltеltий до первых речевых гlроявлеllий.

!ети }lачинают активно исследовать окруlкающий мир, УLlатся взаимодсйствовать с

предметами и людьми. Именно в этот период особенно Ba)I(Ho созлать условия для

полноценного развития всех сфер личности ребёнка.
Программа строится на понимании того, что калtдый ребёнок уникален. Мы учитываем

индивидуальные особенности рilзвиl,ия, темп усвоения материаJlа. предпоч,гения и иIJтересьl

кn7кдого мaIJlыша. Э,го позволяет создать оптимальные условия дJlя разви,гl4я речевых и

неречевых функчий, (lормироваI;ия базовых навыков обшlеllия и социаJlизаllии.
В основе программы ле)I(ит идея о т,ом, что развиl,ие pctl и нсраз|)Ll I]Ho сl]я:]а1-1о с обшlим

развитием ребёнка. Поэт,ому мы рабо,гаем комплексно, УлеJIяя вtlиNlа}{ие Bceful аспеlt,гам

развития: от мелкой моторики до эмоционаJlьtlого иIl,геJlJIекl,а.'Гакой подход IlозвоJIrlет

достичЬ более устойчивЫх и значиМых резуJIьтатов в I(оррекLlии речевых llаруlllсний.
практическая реализация программы направJlеFlа на создание ус.ltовий. в ltоторых

кал<дыЙ ребёноК мо}кеТ раскрытЬ свой потеllциал. Мы стремимся l]e просl,о }iаучи,гь детсй

говорить. но и развить их способность к самоOтоя,l,ельному познанию ivrира, сформироваl,ь

базовые навы ки ко м му н и ка ции и социал ьl{ого взаи моде йст вия.
'Iаким образом, программа представляет собой целостную систеl\{у работы с детьми

раннего возраста. направленную на коN4плексное развитие всех с(lер.llи,lности ребёltка с

учётоМ его индивидуальных особенностей и потребностей. Мы верим. что ка)I(дый;lебёllок

способеН достич Ь успеха в своём развити и, и }lаша задача - создать дJIя этого все tlсобходи м ые

условия.



основная цеJlь проI,раммы: создание оптимальНых условий для комплекOного развития
детей раlIllего возраста с нарушениями речи, стимуляция речевой активности и формирование
базовых коммуни кативI-I ых навы ков.
Задач и:

. Формlирование сенсорных представлений:

. Знакомство с основгlыми свойствами предметов (форма, цвет, размер)

. Рttзвитие тактильllых ощущений

. Обучgllие простейшей классификации предметов

. CoBcpLrlcItcTBoBaHиe координации l]виlItений

. Формирование плеltкой мо.горики

. Разви,lис базовых двигательных умений

. l)азвиr,ие артикуrlяционного аппарата

. Формирование правильного речевого дыхания

. Активизация звукоподраlttательной деятельности

. Обучение простым речевым командам

. Знакомство с окру)I(ающим миром

. Развитие пространственных представлений

. Формироваl{ие элементарных математических представлений

. CoBeplttcllcl,BoBaHиe внимания

. Разви,гие памяl,и

. Формиl)оваI-Iие мышления

. Развитиевообраlltения

. Форrчlироl]аllис эiчlоциоLIаJlьной с,габильности

. Развитиесамоконтроля

. Сr,имуrIяция познаватель1-1ой активности

. Формирование произвольности поведения

. Формирование навыков взаимодействия

. Развитие невербальной коммуникации

. Обучение элементарным формам общения

. Развитие навыков совместной дея.гельнос.ги

. Стиплуляция креативного мышления

. Разви,l,ие хуllох(естве]lных нtlвыкоts

. Ф)ормировагIие эс,l-е,rчi.,еского восllриятия

. l)а,зви,гие вообралсеllия

. Развит,ие самостояl,ел ьности

. Воспитаниелобро}l(елательности

. Формированиетрудолюбия

. Развитие эмпаl,ии

. Формироваllие IIавыков сотрудничества

. Разви,гие ува)I(ения к окру}l(ающиN4

. ВоспитаIlие l(ультуры поведения

. Форrurиl]ование навыков самообслtуiI(ивания

. Формирование правильной осанки

. Разви,гис /lвиl,а,I,сJIьllых Ilill]ыков

. Восllиr,ание берсlttllоl-о оl ]lоtuе1,Iия к здоровью

. СDорvrироваIlис привыLIки к здоровому образу )кизни

. Формирование моральных ценностей



. Развит,ие чувства ответственности

. Воспитание честности

. Формирование ува)I(ительllого отношения к,груду

Планируемые результаты освоения дополни,[ельной общеобразовательной проl,раммы-
дополни,[ельной общеразвивающей программы <<Первые шаги к реtlи.>>

После успешного завершения обучения по программе, обучаюtllиеся смоl,у,г

демо ировать предметные, метапредметIlые и личност1-Iые результаты
Занятие 1: <<Знакомство с текстурами))

Ребёнок научится различать тактильltые ошlущения через прикосtlовсlIие к

разным материалам 
- 

сыпучиNl. гладким. шерIхавыl\4. хоJlолLIыI\4. ,гёплым. У lle1,o

улучulится сенсорная чувствительнос],ь. .l1,o сtlособсl,вуеl, развитиtо нейронtlых
связей. участвующих в формироваIlии речи, Он ltа.lнёт осознаI]но иссJIедоваl,ь
предметы руками, проявит интерес l( новым ощущениям. Научится выtlоJlI]я,гь
простые инструкции вроде (погладь), кпощупай>>, <найди>. Через рисоваFIие
пальцами на крупе будет стиl\4улироваться мелкая моторика, ва)I(ная для будущей
речи. Ребёнок начнёт проявлять эмоционаJ]ьную реакцию }la таl(тиJlь}|ые
стимулы 

- удивление, радость, ocTopo)I(HocTb.

Занятие 2: <<Развитие моторики)
Ребёнок научится выполнять простые двигательllые дейсз-вия: поJIзать, ходить по лиl]ии. у
дер}кивать равновесие. У него улучlt]ится координация движений. вестибулярное l]yBc],B

о и мышечный тонус. Через пiulьLlиковую гимнастику и рабоrу с приIцеIlками. llиtlцеlом и

щипчиками будет развиваться ]чrеJIкая моторика, что tlаt]I)яlчlую связа}lо с alil,}l визаlltлей 
1,1

ечевых зон мозга. Ребёнок начнёт удер)I(иваl,ь предметы в pyl(e, исll()льзоваl,ь обс руки сов
местно (бимануально), проявлять tI}ITepec к N4анипулят,ивгIой лея,геJlьtIости. УлучlLt ит,ся сп
особность следовать инструкциям и подра)tа,гь действиям взрослого.

Занятие 3 : <!,ыхательные уп ражIIения)
Ребёнок начнёт осознанно управлять дыханиеl\4:лелать плавttый, дJIительный выдtlх при

дунии в трубочку или за мыльными пузырями. Уllучшится контроль дыхательного
потока, что является основой для булуurей арr,икуляции. Через звукоподражание
животным (кмяу>. (гав). (ку-ка-ре-ку>) булет с,гимулироваться речевая активность.
даже если ребёнок пока не говорит. Артиlсуляционная гимнастика в игровой (lopMe
способствует подготовке артикуляционного аппарата к произI]ошению звуI(ов. Ребёrlок
начнёт повторять звуки, подрая(ать дви)кениям губ и языка.

Занятие 4: <<Развитие внимаIlия))
Ребёнок научится удер}кивать внимание на llрос,гой задаче в,геtlеtlие 3-5 минут. YJl1,.1 1u"rao

наблюдатеJlьность и сгlособность к коl]цеllтрации. Oll tlачнёr, выtlоJlI-1я,I,ь заllаl]ия I{a

сопоставление (<найди пару>), заN,lечать измеtlения в ol(py)l(alottleй обстагlовlсс (K.1,1o

изменилось?>), запомиl]ать короткую последовательность действий. Через сорl,ировку по

цвету и форме булет формирова,[ься логическое мыlхле1-1ис и гlервиLl llые прсдс,гавJlеl]ия о

категориях. Ребёнок научится следовать инструкциям из двух частей, проявля,l,ь интерес I(

познавател ьной деятел ьности.



Занятие 5: кМузыка и движенис))
['сбёнок начнёт реагирOвать на ритNl:хлопать в ладOши, двигаться под N{узыку, повтOрять

риl,миtlесl(ие Ilа,г,герllы. У'ltучLllится слуховое внимание и способность к синхронизации
,tвиlttсtlиt] с п,lузыксlй. Чсрез llL,ние Ilростых гIесеноl( с лвиrt(ениями булет стимулироваться
ре.lсtзой cjlyx. ри,rм и и1-I],оltация, Ребёtlоlс llачнеl, подпевать, повторять звукосочетания.
исIlользовilт ь )Itесгьl l] соllрово)l(,l]еllии llесни. Музыкальная деятельность способс,гвует,
эмоtlиоlIаJlьllоNlу рtlскреllоlllсllию. сllи)I(снию трсво)I(носl-и и повышению комl\4уникативной
tlI(,|,1.1 вllос,ги.

Занятие 6: <<Социальное взаимодействие>>

Ребёнок научится использовать простые )l(есты и символы для общения: (дать), (хочу>>, (пока)!
KMo)I(Ho). Начнёт распоз}Iавать базовые эl\4оции (радость, грусть. злость) по N4имике и картинкам.
Буле,гучаствовать l] совlчlестных играх с взрослым иJlи сверстником, проявляя интерес к
:rартнёру. Улучшит,ся I]авык взаимодействия: передача предl!lета, подра)кание, ответная реакция.
Ребёнок начltё,г проявлять инициативу в общении, использовать альтернативные способы
(оммуllикtlции, есJlи речь ещё отсуl,с,гвуе,г.

Занятис 7: <<Когнитивное развитие)>
Ребёнок llоуцц,,-.r, t,руll1-1 ирова,гь прелметы lIo цве,гу. форме, размеру. пониl\{ать простые
I{атсгоl)ии. Llерез l(оllструироваl]ие и JIогические игры булет развиваться мышление. умlение
ус,|,аI]аt]ливаl ь Ilpoc гые lIриLIиllIlо-сJlелствеI-Iные связи (кесли построил башню стоит.
ссли гoJlKllyJl 

- 
угlаJIа>), Улучrrlи,гся простраrlственное восприятие: (внутри 

- 
снаружи). (на

- 
IIo/l). l)сбеllоt< начнёт выполня,гь задания по образцу, проявлять настойчивость в решении

Il ростых задач. п роя влять и нтерес к исследовател ьской деятел ьности.
Занятие 8: <<Творческое развитие)>

Ребёнок научи],ся использоваl,ь творческие материалы: краски. пластилин, бумагу 
- 

для
саN4овыра)tения. Llерез рисование. лепку, аппликацию булет развиваться мелкая моторика,
],акгиJlьное восприятие и вообралtение. Он начнёт проявлять эмоционuLльную окрашенность
действий: радоваться своему рисунку, показывать его взрослому. Творческая деятельность
способствует э]\4оllиоttаrt ьной разряllке. снижеl]ик) трево)кности. формированию позитивного
о,гноtllеll tlя к процессу. Рсбёгtоlс llаучится выполнять действия поэтапно: (сначала скатаю
ltlаl]и l(. l ]о,гоl\4 Il l]иJlсl lJlK)).

lla ll11,1 llc 9 : <<ll:l к;)с| l.]lcl| 1.1c lIil l,c|)lraJI1l)

Ребёltоlс Ilро/lеi\4онсl,рируеl инl,еl,рацию навыков. гlолучеI-Iных на предыдущих занятиях: булет
соче,гаl,ь дви)I(еlIие. petl ь. вIIимаtl ие, l-аl(тиJlьные ощущения в одной игровой ситуации.
Уllччttlи-l,ся уст,ой.l ивос,гь tIавыков. их llримеI]ение в новых условиях. Через индивидуальную

рабо,гу гIелагоl,сI\4о)I(ет оценить прогресс ках(дого ребёнка: рост активности. расширение
rtсестовой коммуникации, улучшение координации, проявление инициативы. Ребёнок начнёт
Ilроявлять доверие к взрослому. чувство успеха, )келание участвовать в занятиях. Сформируется
llоJlо)l(ительная N4отивация к обучению и развитию.



2. учЕБныЙ плАн.

3.кАл йй

Nь

п/п

Название модуля количество
академических часOв

за ччебный год

Формы
прOмежуточнOй

аттестации
l Входной коl],гроJIь. 1J

2 Занятие l. <Знакомс,гво с
текс,],ураl\4 и)

_) И,гоl,о всlс заl I я,l,ис

_) Заня,тие 2, <<Развитие моторики) .) Иr,оt,tlвос заllя l,ис

4 Занятие 3. <Щыхательные
упражнен ия))

J И tоtt,llзос заllя,l 1,1c

5 Занятие 4. кРазвитие вtlиi\4ания) J И,l tll,ор,ос заllr1,1 14c

6 Заня,гие 5. кМузыка и дви)l(ение) J И t o1,oBoe зtlllя,l,ие

7 занятие б. ксоциальное
взаимодействие)

J И t,ol,tlBclc за}Iя lис

8 Занятие 7. <КогнитиBIIoe
раз в и1-|,|е)

_) И,гоговое заня,гие

9 Заня,гие В. <<1'ворчсское l]азвитие _) итсrговое заllя,гис

l0 Занятие 9. <Творческое развитие)) И lot,olзtlc ,]illIrl l 1,1c

11 l{онсул ьтация J

12 Ит,оt,овы й KoI I,гро]l ь J

Количество занят,ий в учебном
году

зб

НЫИ УЧВБНЫИ ГРАФИК.

ЛЪ п/п
OclroBltыe х2lраl(,герис,1,1l Kr,r

об разова,ге.il I> llог() пр()цесса

l l{оllичес,гво учебных недель 4

2 Кол ичество учебн ых дl-tей 12

_) I{оличс,ство учебных чacoв в неделlо 9

4 Кол и чест,во учебгl blx часов зб
5 Iie;le:rb в l tlо;tуголt.tt.t 4

6 llеде:lь во 2 полугоjlиt.t
] l la.l artо :]ан ят,14 l."t l сентября
8 Канику.rlы
9 Выхоllные /lни Суббота, Bocкpecell ье.

пра:]дничные лIIи
l0 Окон чан ие учебного года 30 сен,гября

ll Сроки Il ро]чtе)l(уточ но й ат, гес,гаLlи и
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5.оцЕноч н ыЕ мАтвриАлы.
В xol1e обучегl ия осуtr{есlвляется нескольl(о ви/дов контроля: входной, текущий контроль и итоговый

ко ]-|,гроJ lb.

Вхолной коFIтроль проводится IIa начало обучения по программе. Проводится в форме анкетирования
([ Iриrrожение l ).

Текущий KoHTpoлb успеваемости обучающихся представляет систематическую проверку учебных
досl,и)кений, проводимую педагоl-омl в ходе осуществления образовательной деятельности в соответствии

с образовател ьной програм мой.
Проведеrtис тскушlеl-о коl],гроJlя успеваемости направлено на обеспечение выстраивания

образовательllого процесса максимально э(lфективным образом для достижения результатов освоения
доllоJlIIиl,е.ll ьllой програI\4 lvl ы.

Кри,гсрии оце}Iива1-1ия иl-оl,ового контроля, за правильно выполненное задание обучающийся получает
l ба.rr.rt. i\lаксиl\4аJ]ьlIо N4O)l(IIo tlабра,гь 3 бал.ltов:

l{риl срии оllеllки
Высоl<ий уроlзеl|ь (З баll.llа)

- 
Ак,ги|]Ilо учас,l l]ye,l в заданиях

-- I1рави.ltьI]о выпоJlняе,г 80- l 00О% задаlrий

- 
[ Iроя вляеl, и н ициати ву

СредrIий ypoBellb (2 балла)
Выполняет 50-79% заданий
'Грсбус,гся небоrtьшаяt Ilомощь llелагога

- 
Проявляет иIJтерес

1-1изt<ий уровень (l ба:l:l)
-- [,] ы tlo.1lгtrlc l N?lellcc 50о/о ,заланиЙ

'I'рсбуется 
з LIач ител bI lая гlомоtць

- 
l Jроя вllяеl- lIассивIIос,гь

6.ОРГАН ИЗАЦИОН НО-ПВДАГОГИЧЕСКИЕ И МАТЕРИАЛЬНО _ ТЕХНИЧЕСКИЕ
УСЛОВИЯ РВАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ.
Программа рассчитана на детей от 2,5 лет независимо от н€uIичия у них специальных физических

и уl\4ственных данFl ых,
Срок реализации программы: 4 недели.
I)еlttим занятий: занятия проводятся 3 раза в неделю по 20 минут (академический час).

1,1аполняемость группы: от l до 5 человек.
['locTpoetIие образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностях ка)кдого

ребёrrl<а. Формирование 1,1ознава,I,еJl b1-1 ых иIIтересов и познавательных действий ребёнка в различных
ви;llох /{еятеJ]ьI-1ости. возрасl,LIая адекватность дошкольного образования (соответствие условий,
-гребоваrt ий, Nlетодов возрасту и особеllностям развития).

Ocl tt-lBll ые I I ри I l l lи п ы. заJIо)Itе}l н ые с основу работы:
|-l?yu1 рlоa,," (;tеl,ям сообtLlаются знания о свойствах веществ и др.)r

лиIlаlчIичtlос,ги (о-г гlростого к слоrttному);
и l lтеграти вности (си нтез исl<усств);

сотрудничества (совместная деятельность педагога и детей);
с истеi\4 ности (педагоги чес кое возде йствие выстроено в систему задан и й);

IIреемственнос,ги (каrкдый следующий этап базируется на уже сформированных навыках и
(lорм и рует (зо1-1у бл иrкай шего развития>).
возрастl-|ое соответствие (предлагаемые задания, игры учитывают возмо}Itности детей данного
возраста)l
t lагJ Iяllности ( ис гtол ьзоваI I ие l]аl,лядно - дидактического материала).
и ll(lорlчtztцисlltttо Kol\4 |чlуtIи кати вtlых техгlологи й);



Материальн0 - техническое обеспечение

ль Материал Кол-во (шт.)

l rактильная коробка (сенсорная лотка или яtцик) l

2 При щеtl ки летские (боrl ьш ие, безопасн ые)
I

Коврики с релье(lной ltoBepxHocтbKl l

VIыльныс пузыри 6

ортировочные коробки с ячейками 6

Щ,етские l\4узыкальные инструl\4енты: бубен, маракасы,
Iреугольн ик. колокол ьчи ки.

l

7 Жестовые карточ ки QКесты-карти н ttи) l

8 Пал ьч и tto вые I(расI{и (безо пас l l ые, моtоLLц иеся) 6

) Фартуки, клеёнки, салфетки 6

l0 Ilоддоны или подtJосьl дJIя рисоваtlиrl 6

ll Ростовые стулья 6

l2 Стол
_)

lз Ноутбук l

Информаuионное обеспечение
l .Флеш-носител ь <<Голосок. Раз ви вающая лаборатория для мал ы шей> с сопутствуtо щеЙ

ком п ьютерной программой.

- 
Устройство содерхtит интерактивныс модули, направленные на развитие речевого слуха.

дыхаI{ия, артикуляции. моторики и коммуникации. Программа совместима с Пl( и планulетами, имеет
простой деr,ский интерфейс с голосовыми подсказками и визуальной навигацией. Вклю.lает
анимированных персонажей, реагирующих на лействия ребёнка.

2.<Голосок. Интерактивная лаборатория для l1етей с речевыми IlарушеrI иями. Меr,сl/tиtlесl(ое

руководство для педагогов) / ABr,.-coc,l,. Петрова А.В., Козлова И.С. 
- 

М.: Изlцаl,ельство
кПросвещение>, 20l 7.

- 
Пособие содерl(ит описание всех модулей программы. рекомендации по исгIоJlьзоваlIию в

работе с детьми 2-4 лет, сценарии занятий, критерии оценки прогресса, а так)ке инструкции по

интеграции цифровых и игровых методов в коррекционный процесс. Особое вtIимаllие удслено рабоr,е с

безречевыми детьми и детям с ОВЗ.
3.Электронный образовательный ресурс (ЭОР) кГолосок в стране Звуков> - игровоЙ

мультимедийный продукт для дошкольников с речевыми нарушениями, с использованием сенсорных и

звуковых интерфейсов.
Функционал продукта:
Набор оостоит из восьlчlи интерактивных миt{и-игр, каll(дая из которых направлена на развитие

одного из ключевых компонентов речи:
<Пузырьки) - развитие длительного выдоха;
<Звериный хор) - звукоподражание и речевой слух:
<[-Iальчики-работяги> - пальчиковая гимнастика с сеIiсорt{ой обра,гной связыо;
кУгадай на ощупь) - сенсорное развитие с тактильной стимуляцией:
<Танцующие звуки) - ритм и дви}кение под музыку;
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<Эмоции> 
- распознавание чувств по миl\lике и интонации;

кЧто измениltось?> 
- развитие внимания и наблюдательности;

кМой первый выбор>> 
- 

альтернативная коl\4l\4уникация (rltесты, символы).
4. М об ил ьное I l рило)l(ен ие к 1-ol tocoK: !,омаш н ие задан ия)

- 
Версия ЭОР дrlя родlителс,й. Включает короткие видео-инструкции. игровые задания для

lJыгlоJlIlсllия дома. чек-Jlисты развития. нагIоминания о занятиях. Интегрируется с основной программой
лJlя o,|,сjlе}I(ивания актив1-1ости ребёнка.

5. И н,r срак,r,и Bl lая доскil к Голосо к: l' lагrел ь пелаl,ога)
Онлайн-п.ltа,гформа длrI JIоl,оllедов и воспитателей с доступоI\4 к:

эJ l е I(,гро l] I] ы l\4 )Ity р l i аJIа м н абл юле н и й,

шlаблонам ,занятий.

видеоанал итике поведения детей,
чату поддер)l(ки с коллегами и методистами.
6.Видеоматериалы: <Как говорят малыши)

Серия обучающих и демоIlстрационных видео:
съёмки реальных занятий,

разбор т,и Ilич н ых oLl ибок,
l lри]\4еры успешll lой l(оррекции.
Испоlt ьзу кll,ся в раN4 ltax методи чес кого соп ро во)Itден и я педаго гов.

7.мвтоди ч вски Е мАтЕриАлы.
fJля рса.;lизацилI програмN{ы кГlервые шаги к речи) используются следующие дополнительны
метоl]и чес кие ]vlaTep иал ы и средства обу.lg ц ц9,

. Ll]аблоllы для аппликации готовые контуры (солнышко, ёлочка, рыбка).

. Жестовый словарь 
- 

иллюстрированный справочник (<хочу>, (пить), (еда), кпока>).
. Подборка песен с дви)I(ения с текстами и сопровождающими действиями (кЛадушки>.

<<Сорока-ворон а>).

. Шаблон <Последовательность действий> - 
с картинками (например: (взял чашку 

- 
налил воду

- 
пьёт>).

. 'l-актильная ltоробка (сенсорный лоток) 
- деревянная или пластиковая ёмкость.

. lIаполtlи,гсJl и: маIlIlая крупа, рис. фасоль, песок. вата. шарики, сухие листья.

. Мячики /U]я N,lacca}l ре"гt ьефной поверхнос,гью (шипами, узелками).

. Ilре:lме,гьl /рIя иl,рьl кУгадlай lla оlllупь) 
- 

мягкая игрушка, деревянный кубик, пластиковый

с,гакаlIчик. r-каllевый платок.
. l lодltос лJIя рисова[l ия пальца с ,гонким слоем крупы.
. Jlазательный комплекс 

- 
lчlягкие модуrlи. тоннель, горка.

. Балансировочная доро)ltка 
- 

лента на полу или плинтус из пенопласта.
. ПриLtlепки 

- 
больLI]ие, с мягкими ручками (для щипкового хвата).

. Пинцеты и lципчики 
- 

детские, безопасные.
. Мелкие предметы для захвата- шарики, бусины, пуговицы (под контролем).
. N4ы.ltьные tIузыри 

- 
с ,грубочками и без.

. [}ерlушки 
- 

бума}l(1lые, пласl,иковые, с разной L|увствительностью к потоку воздуха.
. 'l'рубочки короткие. 1,олс-гые, безопасные (дrlя дуllия в воду).
, ИгруLлки-звукоllодра}I(а-|-еJlи 

- 
)l(ивоl,ные с I,олосами (собака. кошка, лошадь).

. l{арточки с )I(иво llJыми и их звукам и 
- для сопрово)кдения звукоподрarкания.

. lJабор Kl Iайди пару) - карточки с одинаковыми изобраil(ениями (lкивотные, фрукты, транспорт).

. Игра кЧто изменилось?> 
-З4 

предмета на подносе, педагог меняет один.
. Сор,гировочные коробки 

- 
с ячейками по цвету/форме.

l8



. Карточки с Llветами и формами - для группировI(и.

. f]етские музыкальные инструменты 
- 

бубен, маракасы. I(оJlокольчик, барабагl.

. Колонка с BlLretooth - для воспроизве/lения аудиозаписей.

. Коврик для дви)tений 
- 

с кругами, стрелками, следами.
. Карточки с дви)(ен (хлопни), (прыгни), (повернись).
. Карточки-символы (РЕСS-подобные) - с изобра){ением предметов и дейс,гвий.
. Щоска выбора - с карманами для карточек.
. Карточки с эмоциями - радость, грусть, злость, страх.
. Куклы или мягкие игруtllки 

- 
для моделирования диалогов.

. Конструктор из крупных деталей - с крупными кубиками, штырьками, колёсами.

. Сортировочные коробки 
- 

с разделением по цвету, форме, разN4еру.
. Логические игры 

- 
(вставь в отверстие>. кподбери по (lopMe>.

. Конструктор из крупных деталей - 
с крупными кубиками. tu,I,ырьками, коrtёсами.

. Сортировоч1-1ые коробки 
- 

с разделением по цвету. форме, размеру.
. Логические игры 

- 
(вставь в отверстие>, кподбери по сРорме>.
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